Nhanh 23: “Mét s6 loai rau in qua”
Thoi gian thwc hién 1 tudan (Tw ngay 24/02 dén ngay 28/2/2025)

Thi Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
HD
Pon | - Co dén som trude 30 phut, quét don thong thoang phong.
tré - | - Chuan bi dd dung d6 choi cho cc hoat dong trong ngay.
Choi | - Dén tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan.
tu - Piém danh — TC — TDS: Tap véi cdy cao c6 thip
chon -
Thé
duc
sang-
LVPTTC | LVPTNT LVPTTM | LVPTNN | LVPTTCKNX
) PTVD: | NBTN: GDKNS: | *Van hgc. | H
Fhm’ Trudon Qua bi d6 — Qua bi | Bay quara | Tho: Biéu dién cudi
tap €0 | chui qua | xanh dia Cham rau | chu dé: Cay bap
c.hu cong cai; qua:
dinh | 1oyp, Nghe hat:Bau va
Ga trong bi
vuon rau
Choi | - Goc thao tac vai: Cho em an, ru em ngu, bé em, nau an
hoat |- Goc HDVDV: Xé&p hang rao vuon rau cu, xau vong bang cu,
dong | - Goc ngh¢ thuat: T6 mau, ndn qud, mua hat vé chu dé
goc | - Goc van dong: Choi véi bong, vong, giy
- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi vuon rau khoai, quan sat bau troi, quan sat
D?O. cdy ca chua, quan st cdy xoai, dao choi vuon hoa tim
Ch(’:'_ - TCVD: Gieo hat, ga trong VLI'GII rau, troi ning troi mua.
ntgc"‘"f“ - Choi ty do: C6 chuan bi mot sé dd choi va cac nguyén liéu cho tré choi
roi
- Nhic nhé tré moi ban, moi o trude khi dn
in - Nhac nh¢ tré an qua phu va dn xé khong lam roi vai thic an..
- Giao vién rura tay sach s€ dung thao tac cho tré sau khi di vé€ sinh va trudc khi
an
PBTCM: |-Onbaibudi |-Chotré |-Nghehat |- Vé sinhdd dung dd
Choi | (TCHT) |sang doc dong | bai “Bauva | choi
tap Bé nhin | NBPB: Qua |dao:Di |bi - Néu guong cudi tuan
budi | thattinh | bidé-quabi | ciudi 2. Choi theo
chiéu xanh quéan y thich




2. Choi 2. Choi theo 2. Choi
theo y y thich theo y
thich thich

THE DUC SANG :TAP VOI BAI: Khoe qua

- H6 hap : Hit vao thd ra

*Pong tac 1: Khoe qua

- TTCB: Tré dtng ty nhién 2 tay cam qua giau sau lung
1. Qua dau? Hai tay gio phia trudc
2. Mat rdi. Vé tu thé chuan bi. (Tap 4 1an)

* Pong tac 2: lung, bung.

- TTCB: Pit qua xudng dat, ngudi dung thang 2 chan nhun, tay tha xudi
1. cti khom nguoi vé trude. Tay phai vo nhit qua
2.Pimng thang 1én.( tap 3-4 lan)

* Pong tac 3: Hai qua

- TTCB: dtmg ty nhién 2 tay cam 2 qua

1. Nhay bat 1én 2- 3 1an, n6i hai qua.

2.Ptng thang 1én.( tap 3-4 lan)




KE HOACH HOAT PONG GOC
Chu dé: Mot so loai rau an qua

voi do vat:

Xép hang rao
vuon rau cu, Xau
vong bang cu,

ong stra xep
thanh hang rao,
dung day xau
vong bang rau cit

b xau day rau
cu

3. Goc nghé
thuat: TO
Mau, nan qua,

- Tré bi€t cam
but dé di mau
tranh cac loai

- Tranh cho tré
to

bong, tung bat
bong

- Tré biét bt vao
cac vong. ..

mua hat vé chu | qua - Qua, ho dan
dé - Tré biét phét hd
vao mat trai dé
dan qua
4.G6c vaAn | - Tré biét cach - Bong,
dong: choi tro choi nhu vong, giy
Choi v6i bong, | nem bong vao
vong, giy gi0, chuyén

Noi dung Yéu ciu Chuén bj Tién trinh hoat dong
1.Goc thao tac | - Tré biét cach | - Bo d6 choi 4n, | Hoat dong 1 : Théa
vali choi tro choi me uéng, bup bé, thuan trwdéc khi hoat
- Tré biét choi con ban ghé ngdi cho | dong:
trd choi me con | - Tré biét tim tré - CO va tré cung hat
va biét tim cho | cho em - B6 dd choi me | bai hat “ Qua”
em. con - CO va tré cung tro

- B6 db choi chuyén vé céc loai qua
dép, mi, va giao duc tré biét ich
loi cua céc loai qua.
2. Hoat dong Tré dung gach, Gach, 6ng stra, - Théa thuan vé céc goc

choi.

- Cho tré ndi dudi nhau
dén cac goc choi.

Hoat dong 2 : Qua
trinh hoat dong :

- C6 dong vai choi voi
tré & cac goc choi .

- C6 goi y ,hudng dan
cho tré choi céc tro
choi.

- C06 bao quat tré choi.
Hoat dong 3 : Két
thic hoat dong:

- C6 nhan xét cac goc
choi,tuyén duong tré
choi gidi va dong vién
.mot sd tré choi chua
gioi.

Thir 2 ngay 24 thang 2 nam 2025
* PON TRE - CHOI TU CHON — THE DUC SANG - PIEM DANH

- Co di dung thoi gian quy dinh, an mac thao tdc su pham, mé ctra thong thoang

phong hoc, quét don phong thong thoang sach sé.



- Gap gb trao ddi v6i phu huynh nhe nhang, niém nd vé tinh cam cua tré trong 2
ngay nghi.
- Co cat dd dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhic tré chao bd me, co gido,
huéng dan tré vao goc choi tu chon

- Chuén bi d6 dung day hoc cho tiét day

* CHOI TAP CO CHU PINH

LVPTTC: Phit trién van dong
Pé tai :Van dong co ban: Trwon chui qua cong
TCVD: Ga trong vuon rau

LMUC DiCH YEU CAU:
1, Kién thire:
- Tré nhé tén van dong : Trudn chui qua cong”
- Tré thyc hién bai tap dung k¥ thuat tré chdng hai tay dé truon chui qua cong dung
k¥ thuat
- Tré biét tap cac dong tac BTPTC va biét cach choi tro choi
2, Ky nang:
- Luyén k¥ nang ghi nh¢ c6 chu dich tén van dong “Truon chui qua cong”
- Luyén k¥ khéo 1éo ciia co thé khi truon chui qua cong.
- Luyén k¥ nang tap déu bai tap phat trién chung.va hing thi choi tro choi.

3.Thai do:
- Giao duc tré cham luyén tap dé co thé ludn khoe manh.Gido duc tré khong x6 déy
nhau trong khi tap.
II.CHUAN BI:

1,P0 dung ciia cd gido: 2.P0 dung ciia tré

- R6 db choi - Tam thé tré tot

- San tap sach s&, bang phang.

- Bai hat :Qua .
ILTIEN TRINH HOAT DPONG

Hoat dong caa co Hoat dong cua
tré
1.0n dinh(2p):Co va tré hat bai :Qua - Tré hat tro
- C6 tro chuyén voi tré vé cac loai qua chuyén cung co

- Gido duc voi tré biét ich lgi cua céac loai qua
2.Noi dung(10-11p)

2.1Hoat dong 1:Khéi dong(2p)

- T;é di nhanh dan, chay nhanh dan, roi giam dan toc do, Tré  khoi
cuoi cung dirng thanh vong tron.

2.2Hoat dong 2: Trong dong:(9p)

* Bai tap phat trién chung:Tép véi Quia

- Pong tac 1:Khoe qua

+ TTCB: Tré dung tu nhién 2 tay cAm qua gidu sau lung

dong
cung co




1. Qua dau? Hai tay gio phia trudc
2. Mt 16i. V& tu thé chuén bi
+ Dong tac 2: Dong tac lung,bung
- TTCB: Pit qua xudng dét, ngudi dung thang 2 chan nhun,
tay tha xuoi
1. cti khom ngudi vé trude. Tay phai vo nhit qua
2. Pung thing lén
+ Dong tac 3: Hai qua
- TTCB: dung tu nhién 2 tay cAm 2 qua nhay bat 1én 2- 3
1an, n6i hai qua.
*VDCB: Truon chui qua cong
- Co6 gidi thiéu tén van dong : HOm nay c¢6 chau minh cung
choi 1 trd choi : Trudn chui qua cong dé 1én 14y qua nhé.
- C6 1am mAu 2 lan cho tré xem
- Lan 2 ¢6 vira lam vira phan tich dong tac : C dé hai ban tay
dé sat dat va truon ,hai ban chan dap manh sau dé trudn chui
qua cong , co dung 1én ldy qua r6i cb vé dung cudi hang .
- Héi tré: Céc con vura thuc hién van dong gi?
- Cho 1 tré 1én 1am mau
- C6 lan lugt cho tré thyc hién
- C6 dong vién khuyén khich tré manh dan tu tin khi bai tap
- Héi tré: Céc con vura thuc hién van dong gi?
- Gi4o duc tré khong chen 1an x6 dy nhau.
- Gi4o duc tré biét ich lgi céc loai qua
* Tro choi van dong: Ga trong vudn rau
- C6 pho bién cach choi luat choi
- C6 t6 chirc cho tré choi (2-3 1an)
C6 bao quat tré choi .
3.Két thuc :2p
C6 cho tré di nhe nhang hat bai :Qua

Tré tdp bai tap
phat trién chung
cung co

- Tré tap 4 lan

- Tré tap 3 lan

- Tré tap 3 lan

- Tré xem c6 lam
mau
- Tré xem c6 lam
mau

- Ca 16p xem ban
lam mau
- Tré thuc hién

- Tré tra 101.

- Tré lang nghe

- Tré choi tro

choi( 2-3 lan)

- Tré hat di nhe
nhang quanh san
sau do vao 16p.

*DAO CHOI NGOAI TROI




1, Quan sat c6 muc
dich: - Céc con nhin xem cay gi day?

*Quan sat cay xoai | - Co cho tré goi tén,nhan xét cay xoai

- Cay xoai c6 mau gi?

- Cay xo0ai dung dé 1am gi?

- Céc con c6 dugc hai 1a,bé canh khong?

Gido duc tré : khong dugc ngét 1a,bé canh,phai thuong
xuyén tudi nudce cho cay .

Co gi61 thiéu tén tro choi,cach choi,luat choti

Cho tré choi (2-3 1an)co bao quat tré choi

2, Tro choi van C6 chuan bi nguyén vat liéu cho tré choi( hot hat
dong: ,bong,cau truot,xit du)

*Gieo hat - Co gidi thi¢u cach choi cho tré

3.Choi tu do: - C6 gidi thiéu khu vuce choi cho tré

- Tré choi ,c6 bao quat tré choi

*CHOT HOAT PONG O CAC GOC

- Thao tac vai: Bé em ,cho em an ,ru em ngu ,nau an

-HDVDV: xép hang rao vudn rau dn qua,nin qua,xau vong bang qua,T6 mau
-Choi van dong: Choi védi bong ,vong ,mia hat_

* CHOI TAP BUOI CHIEU
- Pho bién tro choi méi:
TCVD: Bé nhin that tinh
- Trong sach tuyén tap ( Trang 67)
- CO gidi thi¢u tén tro choi,cach choi ,luét choi
- C6 6 chirc cho tré choi
- Tré choi cung co
- Choi theo y thich:Choi ¢ cac goc

* DANH GIA CUOI NGAY

Thir 3 ngay 25 thang 2 nam 2025
* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:
- Co di dung thoi gian quy dinh, an mdc thao tac su pham, mé ctra thong thoang
phong hoc, quét don phong thong thoang sach sé.
- Cb cét dd dung cé& nhan cho tré vao noi quy dinh, nhéc tré chao b me, co giao,
huéng dan tré vao goc choi tur chon
- Chuan bi db dung day hoc cho tiét day



* CHOI TAP CO CHU PINH:
Linh vuc phat trién nhan thirc:
NBTN) Dé tai: Qua bi dé - Qua bi xanh
I . Muc dich ,yéu ciu:

1. Kién thirc:

- Tré nhan biét go1 tén dugc “ Qua bi do - Qua bi xanh”, biét dugc mot sd dic diém
ndi bat cta ching nhu : Qua bi dé ¢6 mau dé , qua bi xanh c6 mau xanh.
2. Ky nang:

- Phét trién k¥ nidng nhan biét va goi tén.

- Phat am r6 rang.

- Rén luyén kha nang chu y, ghi nho.

3. Thai do:

- Tré biét 4n nhiéu céc loairau ct qua dé cung cap du chat.

II. Chuan bi

P6 ding ciia cd Po ding ciia tré
- Trd choi dung ding dung dé. | - Tao tdm thé tré thoai mai
- Tranh 16 t6 qua bi dd , qua bi | - Mdi tré mot 1o dung tranh 16 t6 qua bi dé,
xanh qua bi xanh.
- Qua bi do , qua bi xanh that.
- Bai hat “ Bau bi thuong nhau”

I11. Tién trinh hoat dong

Hoat dong cta co Hoat

dong cua tré

1 .On dinh giéi thiéu bai (1 — 2 phat) ,

- Cho tré choi tro choi * Dung dang dung de” va vé chd ngdi . - Tré lang

-0 nha me thuong mua rau cu gi ve an ? nghe

- Khi ndu thirc an me thuong ndu mon rau gi ? R

- Gi4o duc tré an nhiéu rau cu qua cho chat, dep da. } Tr? tra,lql

2 . Noi dung : - Tré chu y

* Hoat dong 1. (NBTN) Qua bi dé- qua bi xanh.

(6 -7 phut)

+ NBTN : Qua bi dé

- Cac con nhin xem ¢0 c6 qua gi day ?

- Qud bi d6 c6 mau gi ?

- Qua bi d6 dé lam gi ? - Tré trd 101

- O nha cac con me c6 ndu qua bi cho cac con an khong ? - Tre trd 161

- Khi dn cac con c6 thiy ngon khong ? - Tré tra 101

+ C0 khai quat qua bi d6:Pay la qua bi d6 da tron bén trong co _

hat 13 loai rau an qua dung dé ndu canh, ludc cung cap nhiéu - Tre tra 1‘"?

vitamin cho co thé.. - Tre tra 101
- Tré lang
nghe




= Gi4o dyc tré an nhiéu rau cti qua cho co thé day di chat dinh
dudng .

+ NBTN : Qua bi xanh

- C6 cho tré choi trd choi “ Troi toi ”

- Pay 1a qua gi cac con .

- Qua bi xanh ¢6 mau gi ?

- Qua bi xanh dung dé lam gi ?

- O nha céc con co trong qua bi nhu thé nay khong ?

+ C0 khai quat qua bi xanh: Pay 1a qua bi xanh da tron bén
trong c6 hat 13 loai rau dn qua dung dé niu canh, xdo..cting cp
nhiéu chét vitamincho co thé.

= Gi4o duc tré an nhiéu rau cii qua cho co thé day du chat dinh
dudng .

* Hoat dong 3: Luyén tap: (3 -4 phut)

- Trd choi “ Qua gi bién mat ”

- C6 gi6i thiu trd choi va cho tré choi 2- 3 1an

- C6 cho tré choi tro choi ““ Thi ai chon nhanh”

- C6 pho bién cach choi cho tré choi.

- Cho tré choi 2-3 1an

3. Két thic : (1-2 phat)

- C6 nhan xét va tuyén duong tré hoc

- C6 cho tré hat bai hat “ Bau bi thuong nhau”

-Tré lang
nghe

- Tré choti tro
choi

- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré tra 1o1
- Tré lang
nghe

- Tré choi tro
choi

- Tré lang
nghe

- Tré choi tro
choi

- Tré hat va
di ra ngoai
* DAO CHOI NGOAI TROI
1, Quan sat ¢c6 muc
dich: - Cac con nhin xem vuon rau gi day?
*Quan sat cay ca - C6 cho tré goi tén,nhan xét dic diém ndi bat cua ciy ca
chua chua

- Cay ca chua c6 mau gi?
- Ca chua dung dé lam gi?

xuyén tudi nude cho cay.

- Cac con c¢o duogc hai 1a,bé ca‘}nh khong?
Gido duc tré : khong dugc ngat 1a,bé canh,phai thuong




2, Tro choi van
dong:

*Ga trong vuron
rau:

3.Choi tu do:

Co gi61 thiéu tén tro choi,cach choi,luat choi
Cho tré choi (2-3 1an)co bao quat tré choi

C6 chudn bi nguyén vat liéu cho tré choi( hot hat
,béng,céu truot,xit du)

- CO gidi thi€u cach choi cho tré

- CO gidi thi¢u khu vuce choi cho tré

- Tré choi ,c6 bao quat tré choi

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC:
- - Thao t4c vai: Bé em ,cho em an ,ru em ngi ,nau an
-HPVDV: xép hang rao vudn rau dn qua,nin qua,xau vong bang qua,T6 mau
-Choi van dong: Choi v61 bong ,vong ,mua hat_

* CHOI TAP BUOI CHIEU :

- On bai budi sang: NBPB : Qua bi 36 — qua bi xanh
+C0 cho tré nhan biét tap noi : Qua bi d6 — qua bi xanh
+ C0 chi vao cac dac di€m cua qua bi do- qua bi xanh cho tré nhan biét va goi tén

+Cho tré choi tro choi

+Gi4o duc tré biét loi ich cta cac loai qua
o Choi theo y thich

* DANH GIA CUOI NGAY




Thir 4 ngay 26 thang 2 nam 2025

* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:
- C6 don tré vao 16p,cod cat dd dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhic tré chao
bd me, cb gido, huéng dan tré vao goc choi tu chon
- Trao d6i v6i phu huynh vé phong dich tay chdn miéng cho tré
* Choi tw chon — thé duc sang:
* CHOI TAP CO CHU PINH :
Linh vuc phat trién tinh cam ky nang xa hoi:
GDKNS:
Pé tai: Bay qua ra dia
I. MUC PiCH YEU CAU:
1. Kién thirc:
- Tré nhan biét va phan biét dugc qua to qua - qua nho, tré biét 1dy qua to bod vao
dia to, qua nhod bd vao dia nho.
- Tré nhan biét va go1 tén dac diém cua loai qua
2. Ky nang :
- Luyén k¥ ning nhan biét phan biét to, nho
- Luyén cho tré ndi to 10 rang, mach lac.
3. Thai do.
- Tré biét 4n nhiéu qua vi qua chtra nhiéu vitamin.
II. CHUAN BI

P6 ding ciia cd Po ding ciia tré
- Qua cam to, qua tdo nhé | - Tré thudc bai hat “Qua”
- 2 céi dia (1 dia to, 1 dia - Moi tré 1 qua cam to, 1 qua tdo nho, 1 dia to, 1
nhd) dia nho
- Tro choi hai qua - Tam thé tré thoai mai cho tré.
- Ban ghi bai hat “Qua”

III. TIEN TRINH HOAT PONG

Hoat djng cua co Hoat dong cia
tré.
1. On dinh: (1-2 p).
- C06 cho tré choi tro choi “ hai qua” - Tré hat
- C6 va cac con vira choi tro choi gi ? - Tré tra lo

- Cac con vura hai dugc qua gi ?

- Ngoai qua cam ra cac con con biét qua gi nira nao?

- Hom nay c6 thay cac con rat ngoan nén cd ¢6 mon qua ting
cac con , cac con c6 mudn biét 1a qua gi khong ?

2. Noi dung (10-12 p)

- Tré ké
- Tré lang nghe




2.1. HP 1: Nhén biét phén biét : Bay qua ra dia (qua cam
to bay dia to, qua tao nhé ra dia nhé) (7-8 p)

- Cac con nhin xem c0 c6 gi day?

- Co cho ca lop phat am

- Qua cam mau gi?

- Qua cam nay nhu thé nao?

- Qua cam dé lam gi?

- Qua cam to hay nhé?

- Cho ca 16p, td, nhom, ca nhan phat am

- Qua cam to thi bay ra dia to hay dia nho ?

- C06 con co gi day nira?

- Qua tdo c6 mau gi?

- Qua t4o to hay nho?

- Cho ca 16p, td, nhom, c4 nhan phat am

- Qua tdo nhd thi bay ra dia to hay dia nhé

- Qua tao dé lam gi?

- Gido dyc tré thudng xuyén dn hoa qua cung cip vitamin cho
co thé

- C6 vira cho cac con nhan biét phan biét qua gi?

- Qua cam to hay nho ?

- Thé qua tdo nhu thé nao ?

2.2. HD 2: Luyén tap (3-4 p)

* Tro choi: Thi noi nhanh

- Khi ¢6 néi qua cam cho tré noi qua to

- CO no1 qua tao — Tré ndi qua nho

* Tro choi bay dia qua

Cach choi : C6 cho mdi tré chon mot qua tuy thich va hat bai
qua di lén bd vao dia qua ( Qua to bo vao dia to — qua nho bo
vao dia nho )

- Luat choi : Ban nao bo sai dia qua phai nhay 10 co

- CO gidi thi€u tén tro choi, cach choi

- Cho tré choi 2-3 lan

- Hoi tré tén tro choi

3. Két thuc: 1-2 phat

- C6 cho tré di cat ro va tré hat bai “qua”

- Tré tra 101.
- Tré phat am.
- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré tra 101.

- Tré tra 101
- Tré tra 101.

- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré choi tg(‘)
choi 2 — 3 lan.

e Tré choi
tro choi.

- Tré hat cung c6

* DAO CHOI NGOAI TROI




1, Quan sat c6 muc

dich - CO cho tré hat bai : di choi
- Dao choi san - Co vra cho céac con hat bai gi?
truong : - C6 chau minh di dau day?

- Trén san trudng c6 nhitng dd choi gi day?
- Khi choi céc con c6 x6 day nhau khong?
- Gi4o duc tré: khong x6 day nhau,bi€t gup ban trong khi

choi

Co gi61 thiéu tén tro choi, cach choi,luat
2, Tro choi van choi . .
dong cho tré choii ( 2-3 lan),c6 bao quat .

*Troi nflng troi mua] CO chuéiln bi nguyén vat liu cho tré choi( hdt hat
} ,bong,cau truot,xit du)
- CO gidi thi€u cach choi cho tré
. - CO gi61 thi€u khu vuc choi cho tré
3, Ch-i tu do: - Tré choi ,cd bao quat tré choi
- Tré choi cung c6

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- - Thao tac vai: Bé em ,cho em an ,ru em ngu ,nau an
-HDVDV: xép hang rao vudn rau dn qua,nin qua,xau vong bang qua,T6 mau
-Choi van dong: Choi véi bong ,vong ,mua hat_

* CHOI TAP BUOI CHIEU:

- Cho tré doc ddng dao : Pi cau di quan ( Suu tim)
Co gibi thiéu tén bai déng dao, tén tac gia
+ C6 doc cho tré nghe 2 1an
+ C6 hoi tén bai ddng dao, tén tac gia.
+ Cb cho tré doc theo c6 1-2 l1an
- Gido duc tré biét cham s6c va bao vé cho rau
- Choi theo y thich:

* DANH GIA CUOI NGAY

Thur 5 ngay 27 thang 2 nam 2025
* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:
- C6 d6n tré vao 16p,co cat dd dung ca nhan cho tré vao noi quy dinh, nhic tré chao
bd me, co gido, huéng din tré vao goc choi tu chon
- Tro chuyén voi tré
* Choi tw chon — Thé duc sang:
* CHOI TAP CO CHU PINH :




Linh vuc phat trién ngén ngir:
Lam quen van hoc
bé tai:Tho : Cham rau (Pham ho)

I.MUC PiCH YEU CAU :
1. Kién thic:
- Tré nhé tén bai tho “ Cham rau ”
- Tré hiéu duoc ndi dung bai tho :No6i vé niém vui ctia ban nhé khi dugc cham soc
vuon rau .
- Tré biét doc theo cb tir dau dén cudi bai tho “ Cham rau ” clng cb.
2. Ky nang:
- Luyén k¥ ndng ghi nhé c6 chu dich tén bai tho
- Luyén k¥ ndng doc tho va tra 101 dugc céac cau hoi cua co.
- Phat trién ngdn ngir cho tré nhu “ Rau xanh ,rau tt mii ra...”
3.Thai do:
- Gi4o duc tré biét ich lgi tir d6 biét cham séc rau
II. CHUAN BI:
Po diing ciia cd Po ding ciia tré
- Tranh tho: Cham rau - TAm thé tré thoai mai
- M6 hinh vuon rau
- Bai hat : Bap cai xanh

IIL.TIEN TRINH HOAT PONG

Hoat dong caa co Hoat dong cuaa
tré
1.0n dinh-Giéi thi¢u bai(2p)
- C6 va tré hat bai “ bip cai xanh ” - Tre hat cung c6
- Hoi tré: C6 va cac con vira hat bai hat néi vé rau gi? - Tré tra lo1

- Céc con nhin xem c¢0 c6 rau gi day?

- C6 1 bai tho néi vé mdt em bé dang chim rau. D6 bai tho «
Cham rau” sang tac cta chi “Pham H6” Hom nay c6 s& day
cho cac con nhé.

2.Ngi dung:

2.1.Hoat dong 1:Co doc tho(3p)

- C6 doc cho tré nghe 1 1an 15 10i.

- C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh hoa.

- Héi tré : Co vira doc bai tho gi?

Bai tho n6i vé niém vui cua ban nhé khi duge cham séc vuon
rau .

day.

2.2Hoat dong 2: Trich din ,dam thoai(3p)

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré lang nghe




- Nha ban nho trong gi?
- Ban nho da 1am gi cho vuon rau nha minh?
- Trich tir dau dén ...dudi ga.
=> Nha ban nho trong dugc vuon rau , em bé bét sdu va cham
SOC rau.
- Vuon rau nha ban nhé nhu thé nao khi duge cham soc?
- Ca nha ¢ rau an thi em bé c6 vui khong?
Trich 2 céu tiép theo : Rau xanh......
.....thé 1a em vui
=>Em bé chdm soc vuon rau xanh tdt cho ca nha dn nén em bé
rat 13 vui.
- Gi4o duc tré biét 1gi ich tir d6 biét cham soc cac loai rau.
2.3Hoat dong 3: Tré doc tho(5p)
- C6 doc cho tré doc tho cung cd
- Hoi tré tén bai tho.
- Cho ca 16p doc 3-4 1an. Cho t6 nhém ca nhan doc
- CO chu y sura sai cho tré
*Co6 doc cho tré nghe bai tho qua m6 hinh vuon rau.
- C6 vura doc bai tho gi?
- Gi4o duc biét ich loi cua rau bép cai
3.Két thic(2p) Cho tré doc tho di ra ngoai

- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré ling nge
- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré lang nghe
- Tré lang nghe

- Ca 16p doc tho
cung c6

- T6 nhém, ca
nhan doc tho
cung co

- Tré nhic tén
bai tho.

- Tré lang nghe

- Tré tra 101
o Tré ling nghe
e Trédocthodi
ra ngoai
*DAO CHOI NGOAI TROI
1, Quan sat ¢c6 muc
dich: - Cac con nhin xem vuon rau gi day?
*Quan sat vuon - C6 cho tré goi tén,nhan xét dic diém ndi bat clia vudn
rau khoai khoai ngot

- Rau khoai c6 mau gi?
- Rau khoai dung d¢€ lam gi?
- Cac con c6 duogc hai 1a,bé canh khong?

xuyén tudi nudc cho cay.

Gi4o duc tré : khong dugc ngit 14,bé canh,phai thuong

Co gidi thi€u tén tro choi,cach choi,luat choi




2, Tro choi van
dong:

*Ga trong vuron
rau:

3.Choi tu do:

Cho tré choi (2-3 lan)co bao quat tré choi

C6 chudn bi nguyén vat liéu cho tré choi( hot hat
,béng,céu truot,xit du)

- CO gidi thi€u cach choi cho tré

- C6 gidi thiéu khu vuc choi cho tré

- Tré choi ,c6 bao quat tré choi

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC

- - Thao tac vai: Bé em ,cho em an ,ru em ngu ,nau an

-HPVDV: xép hang rao vudn rau dn qua,nin qua,xau vong bang qua,T6 mau
-Choi van dong: Choi véi bong ,vong ,mua hat_

* CHOI TAP BUOI CHIEU:

- Nghe hat bai : Biu va bi

- Co gi61 thi€u tén bai hat,tén tac gia.
Co hat cho tré nghe 2 lan

+ C6 khuyén khich tré hat ciing ¢

+ C0 hoi tré tén bai hat
- Choi theo y thich:

* Panh gia cuoi ngay




Thir 6 ngay 28 thang 2 nam 2025

* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:
- C6 dén sm thong thoang , don vé sinh trong va ngoai 16p hoc
- C6 vui vé don tré vao 16p, kiém tra vé sinh c4 nhan, nhic nho tré cat d6 dung
ding noi qui dinh
- C6 trao ddi voi phu huynh vé chii @& hoc cua tré
* CHOI TAP CO CHU PINH

Linh vuc phat trién TC KN XH &TM

Am nhac:
BDCCD: Ciy bip cii,Qua (xanh xanh)
Nghe hat:Bau va bi

I. MUC PICH YEU CAU
1. Kién thirc
- Tré biét cach thé hién cac bai hat : Cay bap cai, Qua (Xanh xanh) dudi hinh thtc
13 biéu dién vin nghé
- Tré biét két hop giira hat va thé hién mot sé hinh thic van dong phu hop véi ndi
dung bai hat
- Tré htrng tht nghe c6 hat bai Bau va bi va lam dong tac ngiu himg cung co
2. Ky niang:
- Rén luyén k¥ ning ca hat cho tré, on luyén k¥ ning van dong vd tay theo nhip, thé
hién duoc cam xuc qua bai hat: Cay bap cai, qua (xanh xanh)
- Phat trién kha ning cam thu Am nhac khi hudng trng cung c6.
- K¥ ning biéu dién san khiu.
3. Thai do:
- Tré hao himg tham gia vao hoat dong 4am nhac mét cach tich cuc.Qua d6 gbp phan
gido duc tré yéu ngh¢ thuat,
- Tré biét yéu quy céc loai rau dn quéa va biét on ngudi ludn chim soc tré.
II. CHUAN BI:

Po diing ciia cd Po dung ciia tré
- San khau biéu dién, dan, mot s6 nhac cu 4m nhac | - Trang phuc
II1. TIEN TRINH HOAT PONG
Hoat dong cua co Hoat dong cia
tré




1. On dinh — Giéi thiéu bai

G161 thi€u chuong trinh “Rau cu, qua

- Vo bai ¢6 ndi: chao mimg quy vi va cac ban dén v6i chuong
trinh : Rau cu, qua

- Chu d&: Rau cu, qua” da hét roi va dé khac sau thém nhiing
ndi nhac, nhitng bai ca, nhiing di¢u mua. Hom nay nhom tré
B t6 chitc mot chuong trinh biéu dién vin nghé voi chi dé «
Rau cu, qua ” Bén véi chuong trinh hdm nay véi sy 6 mit tham
gia clia cac ban nho 16p nhom tré B va nguoi dan chuong trinh
la cd gido Loan

2. N§i dung

* Hoat dong 1: Bi¢u dién vin nghé( 8-12p)

- M@ dau chuong trinh “Rau cu, qua > d6 1a bai hat “ Cay bap
car” Nhac Thu Héng 161 tho Pham Hb véi su thé hién cua céc
ban 16p nhém tré B

- Tiép theo chuong trinh xin moi ban nhac “Rau xanh ” voi tiét
muc van dong minh hoa bai : Cay bép cai. Xin moi cac ban cung
thuong thic

- Pé tiép ndi chuong trinh xin mo1 mot giong ca dugc nhiéu
ngudi yéu thich nhat nam 2020

- Tiép theo chuong trinh xin moi cac ban ciing thudng thirc mot
tiét muc VDTN bai: Qua voi sy tham gia thé hién cta cac ban
16p tré B

- Sau day xin moi cac ban cung thé hién v6i tam ca nit v6i bai
hat: Qua

- Pé gop vui v6i chuong trinh ngdy hém nay cd giao Loan xin
gui tdi cac ban mot ca khiuc “ Bau va bi” nhac va loi Pham
Tuyén

- Bén voi chuong trinh ngay hom nay t61 khong chi mang dén
cho cac ban mot tiét muc rat hay ma ngoai ra t6i con mang dén
cho cac ban mdt thong di¢p” Chung ta hay yéu quy va bao vé¢
cac loai rau cu , qua c6 ich quanh ta.”

- Mudn thyc hién dugc diéu d6 ching ta phai lam gi?

* Hoat dong 2:( 3p)

- Kinh thua quy vi nhac Pham Tuyén di thdy duoc tinh cta bau
va bi tuy rang khac gibng nhung van quin quyt voi nhau qua
bai Hat “Bau va bi” chuong trinh “ Rau cu,qua ” xin moi ching
ta hay ciing thudng thuc tiét muc hop xudng cta tap thé 16p Tré
B v&i bai hat” Bau va bi” cua tac gia Pham Tuyén

3. Két thuc:

- Tré ling nghe

- Ca 16p hat bai
:Cay bap cai

- 6 tré 1én vira
lam nhac cong
vira mua bai”
Cay bap cai”

- Tré hat bai
Cay bap cai”

- Tré van dong
bai Qua

- Tré chi
y lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré lang nghe
, 2 ban mua phu
hoa vd1 ¢co




Chuong trinh “ Rau cu, qua *”’dén day két thuc xin chuc cac doi
tham gia chuong trinh manh khée, hanh phic ,Chic cac doi
cham ngoan va hoc gioi

- Tré hat va van
dong bai : Bau
va bi

* DAO CHOI NGOAI TROI:

1, Quan sat co
muc dich:

*Dao choi vudn
hoa tim

2, Tro choi van
dong:

* Troi nang troi
mua:

3.Choi tu do:

Co va tré hat: qua

- Co6 cho tré quan sat vuon hoa tim va c6 tro chuyén cung
tré vé cac bod phéan cay hoa tim

- Cay hoa tim c6 mau gi?

- Hoa tim to hay nho?

- Than cay hoa tim cé mau gi?

Gi4o duc tré : khong duoc dam 16n rau,khéng ngat 13

Co gi61 thiéu tén tro choi,cach choi,luat choi

Cho tré choi (2-3 1an)co bao quét tré choi

C6 chuén bi nguyén vat li€u cho tré choi( hdt hat ,b(’)ng,cﬁu
truogt,xit du)

- C0 gidi thi€u cach choi cho tré

- C0 gidi thiéu khu vuc choi cho tré

- Tré choi ,c6 bao quat tré choi

* CHOL HOAT PONG O CAC GOC

- Géc thao tac vai: Cho em in, tim cho em, mic quan 40 cho em, ru em ngu.

- Géc HDVDV: Xép vudn qua ,xau Vong bang qua , Dan qua, nan qua,tdé mau,,
- Goc van dong: Choi voi bong, vong, mua hat vé chu dé.

CHOI TAP BUOI CHIEU

1. Lién hoan van nghé¢ cuoi tuan
- C0 t0 chure budi vui lién hoan van nghé cudi tuan cho tré
- Cho tré bi€u dien mot so tiet muc vé chua dé. Co biéu dién dan xen cung tré.

- Gido duc tré




2. V¢ sinh nhom l6p, méi truwong:
- Cudi tuan c6 tong don vé sinh trong, ngoai 16p sach s&
3. Néu guong cudi tudn:
- C6 cho tré hat bai “Ca tuan déu ngoan”
- C6 hoi tré bai hat noi vé diéu gi? Co nhéc tiéu chuan bé ngoan cho tré nghe
- C6 binh xét cho tré , c6 dong vién khich I¢ tré dé tré hirng tht di hoc
DANH GIA CUOI NGAY

* Hoat dong ngoai troi: Chdu Gia Hung tra 16i tot cdu héi cia c6

* Gi¢' dn trwea: Chau Pirc Long, Ngoc Hén an gidi dn hét sudt -
* Bién Phdp: C6 dong vién khen tré kip thoi dé tré hirng thii tham gia hoat ddng.



