Tuin 19: “M0ot s6 loai rau én 1a”
Thoi gian thwc hién 1 tuan (Tir ngay 12/01 den ngay 16/01/2026)

Th Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
HD
Pon tré - | - Co dén som trude 30 phut, quét don thong thoang phong.
Choi tw | - Chuén bi d6 dung dd choi cho cac hoat dong trong ngay.
chon - Thé | - Pon tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan.
duc sang- | - Piém danh — TC — TDS: Tap v&i bai “Cay cao c6 thip”
LVPTTC LVPTTC LVPTNT LVPTNN | LVPTTC
PTVD: Tung| KNXH&TM | (NBTN) *Van hoc. | KNXH&TM
Choitip |— bat bong Am nhac Rau cai Tho: Tao hinh
c6 chi | cungco * Am nhac - Rau mudng | Bap cai T6 mau cay
dinh | TCVD: Gieo |- DH (TT) Cay xanh bép cai (Mau)
hat bap cai
- Tro choi (KH):
A1 doan gioi
Dia diém | San trudc 16p | Phong 4m nhac Tai 16p Tai 16p Tai 16p
- Goc thao tac vai: Cho em an, ru em ngii, bé em, nau an
Choi hoat | - Goc HDVDV: Xép hang rao vudn rau, 1am qua, Xau vong bang 14 rau
dong goc | - Goc Nghé thuat: T6 mau, ngn,dan, maa hat vé chi de
- G6c van dong: Choi voi bong, vong, giy.....
- Hoat dong c6 muc dich: Dao choi sin truong, quan séat luéng rau mung toi,
quan sat luéng rau cai bo x6i, Giao Iuu khéi: tro choi dan gian: “Tap tam
Dao choi | vOong”.

ngoai troi

- TCVD: Gieo hat, ga trong vuon rau, hai qua,
- Choi tu do: C6 chuan bi mot s6 do choi va cac nguyén lidu va cac bai tip
san cho tré choi

- Nhac nhé tré mo1 ban, moi ¢6 trudce khi an
- Nhac nho tré an qua phu va an x€ khong lam roi vai thuce an..

An - G14o vién rua tay sach sé dung thao tac cho tré sau khi di v¢ sinh va trudce

khi an

-PBTCM: -OBBS: (Bai | - LQBM: - Tao hinh: | Vé sinh do
Choi tap | (TCHT) hat) “Tho” Bap cai | To maucu | dung dd
budi chiéu | Chiéc tai ky “Cay bap cai” | xanh ca rot. choi.

Diéu xanh 2. Choi tu 2. Choi tu -NGCT

2. Choi tu chon | 2. Choi tu chon & céac goc | chon & cac

& cac goc chon ¢ cac goc

goc




II. THE DUC SANG. Tép véi ciy cao co thap
Ho hap: Hit vao thé ra
* Pong tac 1: Cay cao
TTCB: Tré dtng tu nhién 2 tay tha xudi. (1-2 1an)
1. Cay cao: tré dua hai tay lIén cao
2. Vé tu thé chuén bj.
* Pong tac 2: Hai hoa
TTCB: Pung tu nhién 2 tay tha xudi. (1-2 lan)
1. Cui xudng khom nguoi vé phia trudce, tay vo hai hoa.
2. Vé tu thé chuan bi dung thang néi “Hoa dep”
* Pong tac 3: Cay thap
TTCB: Putng tu nhién 2 tay chdng hong (1-2 1an)
1. Tay chong hong ngdi xom xudng noi “co thap”

2.Vé tu thé chuan bi

I1I. KE HOACH HOAT PONG GOC: Chii dé: Mt s6 loai rau in la



Noi dung Y&u cau Chuén bi Tién trinh hoat
dong
1.G6c thao | - Tré biét lam duoc mot | - By do choi Hoat dgng 1 : Théa
tac vai sb cong viéc don gian an, ubng, bu thuin trirde khi
g v g 9 g’ p hO@t d@ng:
- Tré biét nhu cho em an, choi tro | bé, ban ghé - Co va tré cung hat
, . . .. q 3i hat “B3p cai

“Bé em”, choi me con. ngodi cho tré bai hat "Bap cai

“cho em an”

- BO do choi
me con
- B6 do choi

dép, mil,

2. Hoat - Biét cam day luén qua | Bo do choi xau
dong véi dd | 16 hong dé xau hat thanh | vong

vat, Xau vong.

vong

3. Goc nghé | - Biét miia, hat mot s6 - Dung cy am

thuat: Hat
cac bai hat
trong chu dé,
t0 mau, dan

rau

bai hét trong chu dé.

- Tré biét cam but dé di
mau tranh

- Tré biét phét ho vao

mat trai dé dan rau

nhac
- Tranh cho tré

to

- La rau,ho dan

4. Goc van
dong:

Gieo hat

- Tré biét cach choi tro

choi

- Bong, vong

xanh”

- CO va tré cung tro
chuyén vé cac loai
rau an la va giado duc
tré biét ich loi clia
cac loai rau.

- Thoa thuan vé cac
gbc choi.

- Cho tré ndi dudi
nhau dén céc goc
choi.

Hoat dong 2: Qua
trinh hoat dong :

- C6 dong vai choti
Vo1 tré ¢ cac goc choti

- C6 goi y, huéng dan
cho tré choi céc tro
choi.

- Co6 bao quat tré
choi.

Hoat dong 3 Két
thic hoat dong:

- CO6 nhan xét cac goc
choituyén duong tré
choi gioi va dong
vién, mot sb tré choi
chua gioi.




Thir 2 ngay 12 thang 01 nam 2026
* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:

+Dén tré: C6 niém né don tré
- C6 trao d6i v6i phu huynh vé sirc khoe cua tré
+ Choi tu chon: Cho tré choi vi mot s6 do choi lap ghép
+ Thé duc sang: Tap két hop véi nhac bai hat “Bép cai xanh”
+ Piém danh: Co goi tén tré theo ) goi tén
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vue phat trién thé chat
Pé tai: PTVD: VDCB: Tung bit bong cung ¢
TCVD: Gieo hat
I.MUC PiCH YEU CAU:
1.Kién thirc:
- Tré nhé tén van dong: Tung bat bong cung cd
- Tré biét cach tung va bat bong cing co.
- Tré nh¢ tén trd choi va hing tha choi tro choi van dong: Gieo hat
2. Ky nang:
- Luyén k¥ nang khéo 1€o cho tré
- Tré choi tro choi: Gieo hat thanh thao
3.Thai do
- G140 duc tré khong tranh danh x6 déy ban khi choi, khi hoc.
- Gigo duyc tré siéng van dong gitp cho co thé ludn khoé manh.
II. CHUAN BI:

Do dung cia co Do dung cia tré

- San tap sach s&, buc gb trong thiét bi - Tam thé tré thoai mai

I1I. TIEN TRINH HOAT PONG:

Hoat dong cia co Hoat dong cia tré

1. On dinh: Tap trung tré lai gan co - Tré tap trung tré lai gan cd
2. Noi dung

* Khéi dong(3p):
- Cho tré di khoi dong theo nhac bai hat: Bap | - Tré khoi dong cung co
cai xanh sau d6 dung thanh 2 hang.
* Trong dong(8p):

a. BTPTC: - Tré tap bai tap phat trién chung
Co tap cho tré tap theo: cung c6

* Pong tac 1: Tay.

- TTCB:

1. Mot tay dua Vé‘ trudc ‘
2. Mot tay dua vé phia sau - Tré tap 3-4 lan




* Pong tac 2 Chan.
- TTCB: Pung tu nhién, hai tay chng hong
1. Nhun chan
2. V& TTCB
* Pong tac 3: Bung.
- TTCB: Ding tu nhién 2 tay tha xuoi.
1. Hai tay dua 1én cao nghiéng nguoi
sang 2 bén
2. V& tu thé chuén bi
b. VDCB: Tung bit bong cung cb
- C6 no61: HOm nay chiing minh cung nhau thuc
hién bai tap: Tung bat bong cung cd
- C6 cho tré lam mau 2 1an cho tré xem
- Héi tré tén bai tap
- C6 nhic lai cach thuc hién
- C6 lan lugt cho tré thuc hién
- C6 dong vién khuyén khich tré .
- Héi tré: Céac con vira thuc hién van dong gi?
- Cho 2 t6 thi dua thuc hién
- Cho tré kha thuc hién lai
=>Gi4o duc tré khong chen 1an x6 diy nhau.
c. Tro choi van dong: Gieo hat
- CO néu tén tro choi, luat choi, cach choi
- C6 t6 chuc cho tré choi (2-3 1an)
* Hoi tinh: (1- 2 phat)
- Co6 cho tré di nhe nhang quanh san tap hai
vong
3. Két thiic.Nhan xét tuyén duong tré

- Tré tap 2-3 lan

- Tré tap 2-3 lan

- Tré lang nghe
- Tré xem ban lam mau

- Tré tra 101
- Hai to thuc hién

- Tre k}lé thuc hién
- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi (2-3 1an)

- Tré di nhe nhang quanh san sau
doé vao 16p.

* DAO CHOI NGOAI TROI

1. Quan sat ¢6 muc dich

Dao choi vuedn rau + CO cung tré hat bai di
choi

rau gi?

2. Tro choi van dong:

- C6 dan tré dén vuon rau. Hoi tré day 13 vuon

- Rau khoai ¢ nhitng bo phén gi?
- Cay rau khoai dung dé lam gi?
- Rau khoai 1a cdy rau an gi?




Tro choi: Ga trong veon rau | => Gido duc tré biét cham séc bao cay rau va

3. Choi tu do: biét an cac thirc dn ché bién tir rau
- Cho tré choi voi cac bai tap | + Co néu tén tro choi, luat choi, cach
san trén san choi

- T6 chtrc cho tré choi, ¢6 bao quat tré

+ C6 hudng dan quan sét tré choi

*CHOI , HOAT PONG O CAC GOC
- Goc thao tac vai: Cho em an, ru em ngu,nau an. ‘
- Goc hoat dong vdi d6 vat: X€p hang rao vuon rau, xau vong bang cac la rau,
- Goc nghé thuat: T6 mau 1 so loai cdy an 1a, hat, mua vé cac bai hat trong chu de.
- G6c van dong: Choi voi bong, vong. ) )

o CHOI TAP BUOI CHIEU
1. Pho bién tro choi méi:
TCVPD: Chiéc thi ky diéu
- Trong sach tuyén tap (Trang 68)
- CO gidi thiéu tén tro choi, cach choi, luat choi
- C6 6 chtre cho tré choi
- Tré choi cung c6
2. Choi ty do & cac goc: Choi ¢ cac goc

DANH GIA TRE CUOI NGAY

Thir 3 ngay 13 thang 01 nam 2026

* PON TRE - CHOI TU CHON - THE DUC SANG- PIEM DANH
- C6 dén sém thong thoang , don vé sinh trong va ngoai 16p hoc
- C6 don tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan, nhic nho tré cat 6 dung dung noi quy
dinh
- C6 trao doi v6i phu huynh vé chii dé hoc cuia tré
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vue phat trién TC&TM KN XH
Am nhac
Pé tai:: DH ( TT): Cay bép cai (Thu Hong)



TC:Ai doan gioi
I.MUC PiCH YEU CAU:
1. Kién thiec :
- Tré nhé tén bai hat “ Cay bap cai "
- Tré hiéu dugc nodi dung bai hat noi vé cay bap cai.
- Tré biét cach choi tro choi " Ai doan gioi"
2. Ky nang :
- Rén k¥ nang ghi nhd tén bai hat « Cay bap cai”
- Luyén k¥ nang hat ding 161 bai hat

- Luyén k¥ nang phat trién thinh giac qua tro choi “ Ai doan giodi”

3. Thai do
- Giao dyc tré yéu thich va cham soc cac loai rau
II. CHUAN BI :

a, o dung ciia o : b, P dung Cua tré:
Loa may bai hat “Cay bap cai” - Tam thé tré t6t

- M chop kin

- Tro choi: Ga trong vuon rau

IIL.TIEN TRINH HOAT PONG

Hoat dong cia co

Hoat dong cua tré

1.0n dinh(2p)

- Co va tré choi tro choi: Ga trong vuon rau

- C6 va cac con vura choi tro choi gi?

- Vuon rau ¢6 Quy trong rau gi d6 cac con ?

- Cay bép cai thudc loai rau an gi?

2.No¢i dung:

2.1Hoat dong 1: DH : Cay bap cal(TT)(8p)

- Rau bap cai duoc ¢ Thu Hong pho nhac thanh bai
hat: “Cay bap cai” rat 1a hay ddy. Céc con c6 thich co
day cho cac ban hat khong?

+ C6 hat miu:

- C6 hat cho tré nghe 1 1an khong dan, 16 10i.

- C6 hat 1 1an nira c6 dan dém két hop minh hoa.

- Héi tré tén bai hat.

Bai hat néi vé ciy bap cai rat 1a dep nén em bé rat
thich ddy.

+ Tré hat:

- Cho ca 16p hat cung cb 3-4 lan.

- Hoi tré: Tén bai hat

- Cho nhom, ca nhan tré hat.

- Cang cb: Ca 16p hat lai mot 1an nita

- Gi4o duc tré biét loi ich cua rau bép cai

- Tré choi tro choi cung co
- Tré tra loi
- Tré tra loi

- Tré tra 1oi

- Tré lang nghe.

- Ca 1op hat

- Cay biép cai

- Nhom, ca nhan tré hat
- Ca 16p hat cung co




2.2Hoat dong 2: Tro choi: Ai doan giéi(2p)

- C0 gidi thi€u tén tro choi, cach choi, luat choi.

- Cho tré choi 2-3 1an
- Hoi tré tén tro choi.

3.Két thiic(2p). C6 cho tré hat bai: Cay bap cai dira

ngoai

- Tré lang nghe

- Tré choi tro choi cung co

- Tré hat va di ra ngoai

*. DAO CHOI NGOAI TROI:

1. Hoat dong c¢6 muc dich:

Dao choi quanh san trwong | - CO cho tré di dao quanh san truong
- Cac con hdy nhin xem xung quanh san

truong co gi?

2. Tro choi van déng: + C6 huéng dan cho tré choi
Gieo hat - Co chot cung tré
- Ho1 tré tén tro choi.
3. Choi tr do: + C6 huéng dan va quan sat tré choi
Cho tré choi véi mt s6 d6 | => Gi4o duyc tré biét bao vé va giir gin do

choi c¢o chuén bj nhw béng, | ding dd choi
vong, ....

- Bo bao c6 cao khong ?

- Xung quanh san con ¢6 nhiéu d6 choi gi ?
=> Gido duc tré khi ra san choi khong tranh
danh , x6 day ban trong khi choi.

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- Go6c thao tac vai: cho em an, ru em ngu,

- G6c hoat dong véi do vat: Xép hang rao vudn rau, xau vong bang cac 1a rau.
- G6c nghé thuat: Té mau cay rau, hat, maa vé cac bai hat trong chu dé.

- Goc van dong: Choi bong, vong.

CHOI TAP BUOI CHIEU:

1. On bai budi sang: Bai hat “Cay bap cai”
- C6 gidi thiéu tén bai hat,

- C6 hat cho tré nghe 1-2 1an

- C6 hoi tén bai hat ?

- C6 tap cho tré hat 3 lan

=> (C0 gido dyc tré

2. Choi tu do & cac goc
- Co6 cho tré choi, c6 bao quat tré

DANH GIA TRE CUOI NGAY




Thir 4 ngay 14 thang 01 nam 2026

* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:
- C6 dén som thong thoang, don vé sinh trong va ngoai 16p hoc
- C6 vui vé dén tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan, nhac nhd tré cat d6 dung dung
noi qui dinh.
- C6 trao ddi v6i phu huynh vé chii dé hoc cia tré
* CHOI TAP CO CHU PINH

Linh vuc phat trién nhén thire

NBTN: Rau cii — Rau mudng
I. MUC PICH YEU CAU:
1. Kién thic:
- Tré biét goi ding tén rau cai, rau muéng
- Biét mot sb dic diém ndi bat cla rau cai, rau muéng: Rau cai mau xanh 1a to, rau
mudng mau xanh 14 nho
- Tré biét duoc loi ich cua rau cai, rau muéng dbi vai stre khoé con nguoi
2. Ky nang:
- Rén luyén k¥ ning nhan biét tip nodi: Rau cai, rau mudng
- Luyén phat am dung, o rang cho tré
- Luyén phat 4m cau dai cho tré: Rau cai 14 to, Rau mudng 14 nho

3. Thai do:
- Giao duc dinh dudng
- Tré yéu thich, cham séc va bao v¢ cay rau
II. CHUAN BI:
Po dung ciia co: Po dung ciia tré
- Rau cai, rau muéng that - MOi tré mot ro 16 to rau cai,rau
- Loa may ghi 4m bai hat “Cay bap | mudng
cai” - Chiéu trai cho tré ngdi
I1l. TIEN TRINH HOAT PONG:

Hoat dong cuaa co Hoat dong cua tré

1. On dinh — giéi thi¢u
- C6 tro chuyén véi tré vé nhitng bira an caa | - Tré tro chuyén cing co
minh hang ngay ¢ nha
- C6 noi: Nghe tin hang ngay cac con an rat | - Tré tra 10i
gi0i, an hét suit cia minh nén hom nay cac




bac nong dan da tang cac con mdt mon qua
cac con c6 mudn biét 1a gi khong?

- Cho tré 1én m¢ hdp qua

2. N¢i dung:

* Hoat dong 1(6p): Nhan biét tap noi

- Cho tré quan rau mudng va goi hoi tré mot
50 cau héi ?

- C6 ¢0 cay rau gi day?

- Cho tré phat am

- Rau mudng c6 mau gi?

- L4 rau mudng nhu thé nao?

- Rau mudng dung dé lam gi?

- Cac con d6 dugc dn mon rau ché bién tir rau
mudng chua ? C6 ngon khong?

- Rau mudng 1a cay rau an gi?

+ C6 noi rau muéng c6 mau xanh, 14 nho.
N6 dung dé nau canh, xao, luge.. no cing
chtra rat nhiéu vitamin va mudi khoang cac
con can dn nhiéu dé mau 16n, thong minh,
khoé manh

- Cho tré 1én mé mon qua tiép theo

- Pay la rau gi?

- Cho tré phat am

- Rau cai ¢6 mau gi?

- Larau cai nhu thé nao?

- Rau cai dung dé lam gi?

- Céc con d6 duoc dn mén rau ché bién tir rau
cai chua ? C6 ngon khong?

- Rau cii 1a cdy rau an gi?

+ C0 ndi rau cai: ¢6 mau xanh, 14 nho. N6
dung dé nau canh, xao, luge.. no ciing chira
rat nhiéu vitamin va mudi khoang cac con
can an nhiéu dé mau 1on, thong minh, khoé
manh

* M6 rong :

- Ngoai rau mudng va rau cai 1a cdy rau an
14 ra cac con con biét cdy rau an 14 ndo nira?
- Gi4do duc tré thich an rau, cham séc va bao
V¢ cay rau .

* Hoat dong 2 (4): Luyé¢n tap

- Cho tré choi chon 16 t6 theo hiéu Iénh cua
CO.

- Tré quan sat

- Tré phat &m

- Tré tra 101

- Tré tra 1oi

- Tré lang nghe

- Tré¢ m& mon qua
- Tré phat am

- Tré tra 101

- Tré tra 101

- Tré tra 161
- Tré lang nghe

- Tré ké

- Tré lang nghe

- Tré choi chon rau theo hiéu
1énh cua co




- Cho tré choi chon rau cai bo vao 16 to, rau
mudng bé vao rdé nhod

3. Két thic: cho tré hat bai “Cay bap cai” va | - Tré hat va di ra ngoai
di ra ngoai

*. DAO CHOI NGOAI TROI:

1. Hoat dong c¢6 muc dich: Co dan tré dén vuon rau mudng
Quan sat viron rau muong -baylaraugi?

- L& rau c6 mau gi ?

- Cay rau mudng la loai rau an gi ?
- Trong rau mudng dé lam gi ?

- Gi4o duc tré biét chim séc bao vé

cay, bi€t an cac thuc an ché bién tu

2. Tro choi van dong: cac loai rau.

Lon ciu vong +C0 gidi thiéu tén tro choi, luat choi,
cach choi

3. Choi tw do: Cho tré choi véi | - Co huéng dan cho tré choi

mot s6 bai tip san trén sian - CO choi cung tré

+C6 hudng dan va quan sat tré choi
- Gi4o duc tré biét bao vé va giir gin

d6 dung do choi

*CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- G&c thao tac vai: cho em an, ru em ngu, bé em
- Goc hoat dong véi dd vat: Xép hang rao vuon rau, xdu vong bang 14 rau,.

- G6c nghé thuat: T6 mau, ndn cay rau, hat, mia vé cac bai hat trong chu de.
- G6c van dong: Choi voi bong, vong, gay.

CHOI TAP BUOI CHIEU:
1. LAm quen bai méi : Tho “Bap cai xanh”
- CO gidi hiéu tén bai tho, tén tac gia
- C6 doc cho tré nghe 2-3 lan




- C0 hoi tén bai tho, tén tac gia

- C6 tap cho tré doc cling co tir dau dén hét bai tho
2. Choi tu do & cac goc

- Co cho tré choi, c6 bao quat tré

DANH GIA CUOI NGAY

Thur 5 ngay 15 thang 01 nam 2026

* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:
- C6 dén sém thong thoang , don vé sinh trong va ngoai 16p hoc
- C6 vui vé dén tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan, nhac nhd tré cat d6 dung dung
noi qui dinh
- C6 trao ddi v6i phu huynh vé chii dé hoc cta tré
* CHOI TAP CO CHU PINH
Linh vuc phat trién ngon ngir

Pé tai: Tho: Bip cai xanh (Pham hd)
I.MUC PIiCH YEU CAU :
1. Kién thirc:
- Tré nhd tén bai tho “Bép cai xanh”
- Tré hiéu dugc nodi dung bai tho: Noi 1én cAu tao cua bép cai.
- Tré biét doc theo co tir dau dén cudi bai tho “Bép cai xanh” cung co.
2. Ky nang:
- Luyén k¥ nang ghi nhé ¢6 chu dich tén bai tho
- Luyén k¥ nang doc tho va tra 161 dugc cac cau hai cua co.
- Phat trién ngon ngit cho tré nhu “Man mét...”
3.Thai do:
- Gi4o duc tré biét ich 1gi tir d6 biét cham soc rau
II. CHUAN BI :

Po dung ciia cd Po dung cia tré
- Tranh tho: Bap cai xanh - Tam thé tré thoai mai
- Bap cai
- M6 hinh rau bép cai
- Bai hat :Bip cai xanh

IILTIEN TRINH HOAT PONG

Hoat dong ciia co Hoat dong cuia tré

1.6n dinh-Giéi thi¢u bai (2p)
- Co va tré hat bai “bap cai xanh” - Tré hat cung co




- Hoi tré: Co va cac con vira hat bai hat noi vé rau
gi?

- Cac con nhin xem c6 c6 rau gi day?

- Co 1 bai tho ndi vé bap cai ddy. Do bai tho “ Bip
cai xanh” sang tac ctia chu “Pham H6” Hom nay
co s€ day cho cac con nhé.

2.Noi dung:

2.1.Hoat dong 1:Co doc tho(3p)

- C6 doc cho tré nghe 1 1an rd 10i.

- C6 doc cho tré nghe 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Hoi tré : CO6 vira doc bai tho gi?

- Brflp cai thudc loai rau an gi?

Bai tho no6i 1én cdu tao cua cy bap cai ddy.
2.2Hoat dong 2: Trich din ,dam thoai(3p)

- Bai tho n6i vé cdy rau gi?

- Trich tir dau dén ...man mat.

- Bap cai c6 mau xanh nhu thé nao?

Trich 2 céu tiép theo

- L4 cai thi nhu thé nao?

Trich 2 cau cubi

- Bup cai non nam & dau?

- Gido duc tré biét loi ich tir d6 biét cham soc cac
loai rau.

2.3Hoat dong 3: Tré doc tho(Sp)

- C6 doc cho tré doc tho cung co

- Héi tré tén bai tho.

- Cho c4 16p doc 3-4 1an. Cho t6 nhém ca nhan doc
coO chu y stra sai cho tré

*C0 doc cho tré nghe bai tho qua m6 hinh vuon rau.
- Co vtra doc bai tho gi?

- Gi4o dyc biét ich loi cua rau bap cai

3.Két thiic(2p) Cho tré doc tho di ra ngoai

- Tré tra 161

- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tre lang nghe
- Bap cai xanh

- Tré tra 101

- Tré tra 101
- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré tra 101

- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- T6 nhém, cd nhan doc tho

cung co

- Tré nhic tén bai tho.

- Tré lang nghe

- Tré tra 101
- Tré lang nghe

- Tré doc tho di ra ngoai

* DAO CHOI NGOAI TROI

1. Quan sat ¢co0 muc dich

Quan sat vweon rau khoai nhat

+ C6 tap trung tré luén rau ngot

- Héi tré day la cay rau gi?




- Rau ngot nhat c6 nhitng bo phan gi?

- Cay rau ng6t dung dé lam gi?

- N6 la cay rau an gi?

2. Tro choi vian dong: - Gido duc tré biét cham soc bao cay rau va biét
Tro choi: Troi ning trodi mwa | an cac thic an ché bién tir rau

+ Co6 néu luat choi, cach

3. Choi tu do: choi

- Cho tré choi v6i mot so

nguyén liéu c¢d chuén bj nhw: | - T6 chic cho tré choi

Vong, bo linh, bong, h{t => (ido duc tré trong qua trinh choi.
hat,phén.... + C0 gidi thi€u tén cac tro choi.

- C6 huéng dan quan sat tré choi

=> (Gi4o duc tré trong qua trinh choi.

* CHOI HOAT PONG O CAC GOC
- G&c thao tac vai: cho em an, cra hang ban cac loai rau
- Goc hoat dong véi db vat: Xau vong bang cac la rau, xép mo hinh vuon rau,
- Goc nghé thuat: T6 mau ciy rau, hat, maa vé cac bai hat trong chu de.
- G6c van dong: Choi ném bong, 1an bong, choi vdi vong.

* CHOI TAP BUOI CHIEU
1. Tao hinh: Té mau cii ca rot
- C6 gidi thiéu véi tré vé bai tao hinh
- Co thuc hién cho tré.
- Huéng dan cho tré thyc hién.
- Bao quat qua trinh thyc hién cua tré.
- Khuyén khich dong vién tré.
2. Choi tu chon & cac goc.
- CO cho tré choi, c6 bao quat tré

DANH GIA CUOI NGAY
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* PON TRE, CHOI TU CHON, THE DUC SANG, PIEM DANH:
- C6 dén som thong thoang , don vé sinh trong va ngoai 16p hoc
- C6 vui vé dén tré vao 16p, kiém tra vé sinh ca nhan, nhic nhd tré cat d6 dung dung
noi qui dinh
- C6 trao ddi v6i phu huynh vé chii dé hoc cua tré



Linh vue phat trién TCKNXH &TM
) Pé tai: T6 mau cay bap cai (miu)
I. MUC DiCH YEU CAU:
1.Kién thirc:
- Tré biét cAm but di mau kin cay bép cai, khéng nhém ra ngoai.
- Tré biét cach cAm but bang tay phai va bang 3 ngén tay dé t6 mau cy bap cai .
2. Ky nang:
- Reén luyén k¥ nang t6 mau cho tré.
- Reén k¥ nang khéo 1¢o ctia doi ban tay.
3.Thai do :
- Gi4o duc tré biét bao quan san phém,biét loi ich cua qua cam
II CHUAN BI:

A, P6 dung cua co: B, Do dung cua treé:
- Hop qua : Cay bép cai - Tam thé tré tot
- Tranh t6 miu cua co - S&p mau
- Tranh chua t6 - Tranh v€
- Bat sap
- Bai hat: cay bap cai
I11. TIEN TRINH HOAT DONG:
Hoat dong cia co Hoat dong cuia tré
1. 6n dinh(2p)
- C6 cho tré hat bai : Cay bap cai - Tré choi cling c6
- Chung ta vira hat bai hat noi vé ciy gi? - Tré tra 101
- Cay bap cai dung dé 1am gi?
- Gi4o duyc tré biét 1oi ich cia cay bap cai - Tré lang nghe
2.N¢i dung :
*.Hoat dong 1: (3-4p)
Hom nay ¢6 c6 1 mon qua dé ting cac con - Tré tra loi

day cac con c6 thich ciing ¢6 kham pha xem
moén qua do 1a gi khong ?
- Cho tré mé va kham pha hop qua.

- C6 cb cay gi day?Cay bap cai c6 mau gi? - Tré tra o1
- Ngoai cdy bap cai ra c¢o con co gi ting cac - Tré tra o1
con day? co tang cac con buc tranh t6 mau

cay gi day ?

- C6 6 cay bap cai mau gi day? - Tré tra 10i
- Cac con thay co t6 mau c6 dep khong? - Tré tra 16i

- D€ t6 mau cay bap cai that dep cac con quan
sat cd lam mau trudc nhé.




- Co vura to vura phan tich cach té6 cho tré xem:
Tay trai co giit v0, tay phai cd cam but bang 3
dau ngén tay, ¢b di mau tir trai qua phai, tir trén
xubng dudi cho déu mau, khong dé mau nhém
ra ngodi cdy tao day

- Co da t6 mau qua tdo mau gi?

*Hoat djng 2: Tré thuc hién(5-6p)

- C0 cho tré néu cach to.

- Con t0 cdy bap cai mau gi?(cd goi ¥ tré tra
101)

- CO héi tré : Tay dep dau?c6 cho tré thyc hién
thao tac di mau trén khéng?

- C06 cho tré thuc hién to.

- C6 hoi tré con dang lam gi?To cay bép cai
mau gi? (c6 bao quat giup do tré.)

*Hoat ddng 3: Nhan xét sin pham(2-3p)

- C6 cho tré mang tranh lén .

- CO cho tré nhan xét tranh cia minh ctua ban
véi cO.

+ Con thich btrc tranh nao?

+ Vi sao con thich? (c6 goi v tré)

- C6 nhéan xét.

3.Két thic(3p) : Co nhan xét tuyén duong tré

- Tré quan sat

- Tré tra 161
- Tré tra 161

- Tré thuc hién thao tac trén
khong

- Tré tra 161

- Tré dem tranh 1én

- Tré tra 161

- Tré cht y ling nghe

* DAO CHOI NGOAI TROI:

1.Quan sat ¢6 muc dich :
* Giao luu khoi: tro cheoi dan

gian: “Tap tam vong”.

2, Choi ty do:

- Cb gi6i thiéu vé muc dich ctia budi giao luu.

- Cho 3 16p dung thanh 6 hang xép hinh chit U.
- Gi6i thiéu vé thé 18 cta budi giao luu

- T6 chirc cho cac ban cung choi

- Bao quat qua trinh choi cua tré.

- Nhén xét vé cudc giao luu

- C6 gi61 thiéu khu vuc choi cho tré

- Tré choi, c¢6 bao quat tré choi.

* CHOI HOAT TAP O CAC GOC ‘
- Goc thao tac vai: Cho em an, tam cho em, mac quan 40 cho em, ru em ngu.




- Goc HPVDV: Xép vuon qua ,Xau vong bang qua.
-Goc nghé thuat: T6 mau, cdy rau, hat, maa vé cac bai hat trong chi dé.
- GOc van dong: Choi vai bong, vong.
- CHOI TAP BUOI CHIEU
CHOI TAP BUOI CHIEU:
1. V& sinh nhém 16p, Po dung d6 choi
- C6 cho tré vé sinh d6 dung do choi,tré biét cat don dd choi 1én gia
2. Vé sinh ca nhén tré: Co cho tre doc bai tho: Tay em rtra sach
- C6 cho tré xép hang lan lugt ra rua tay
3. Néu guong cudi tuin:
a. Yéu cau : Tré biét duoc minh va ban trong tuan di ngoan chua.
b. Chuan bj : Phiéu bé ngoan , dan ghi 4m bai hat .
c. Céch tién hanh :
- Ca 16p hat bai “Ca tuan déu ngoan”
- C6 cho tré nhan xét vé minh vé ban
- C6 nhan xét tré.

- CO phat bé ngoan cho tré dong vién tré tuan sau c6 gang.
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